Dati personali

Titoli di Studio

Naizia De Reggj

Stato civile: nubile,

Nazionalita: italiana

Luogo e data di nascita: Firenze, 22 Giugno 1969
Contatti: Mobile +39.347.3713699

E-mail: nataindia22@gmail.com

2022 (18-20 novembre): Seminario in Astronomia e Pittura
“Viaggio spirituale della Divina Commedia” presso Scuola di Luca
di Firenze

2019-2022 — Corso di Formazione in Pedagogia Clinica ad
indirizzo antroposofico organizzato da Gruppo di Studio e Ricerca
Medico Pedagogica

2017-2018 — Formazione Scuola Senza Zaino organizzato presso
Istituto Teresa Mattei di Bagno a Ripoli, Firenze. (20 ore)

2015-"16 — Corso di Formazione in Pedagogia Steineriana,
organizzato dall’Ass. Culturale La Formica di Colle Val D’Elsa e
riconosciuto dalla Federazione delle Scuole Waldorf — Steiner Italia
(1° anno del corso triennale).

Aprile 2011, Corso di perfezionamento “Analisi e comprensione
delle diversita nella scuola e progettazione di piani e strumenti per
la loro gestione ™ diretto dalla Prof.ssa G. Ceccatelli Guerrieri
dell'Universita di Firenze, Dip. Di Scienze dell'Educazione.

Marzo 2009, Master in Psicologia dello Sviluppo e
dell'Educazione, Universita telematica Guglielmo Marconi, Roma.
www.unimarconi.it

Aprile 2008, Corso di perfezionamento “La lettura nel processo
formativo. Testi, autori e competenze professionali”, diretto dalla
Prof.ssa Flavia Bacchetti dell’Universita di Studi di Firenze, Dip.
di Scienze dell’Educazione e dei processi culturali e formativi.

Aprile 2007, Corso di perfezionamento “Comunicazione
interpersonale e relazione educativa: tra famiglia e scuola”,
diretto dal Prof. Franco Cambi dell’Universita di Studi di Firenze,
Dip. di Scienze dell’Educazione e dei processi culturali e formativi.

Febbraio 2007, Corso di specializzazione per insegnante di
sostegno, sostenuto presso 1’Universita di Studi di Firenze, Dip. di
Scienze della Formazione.

Luglio 2006, Diploma di Laurea conseguito presso 1’Universita
degli Studi di Firenze, Facolta di Scienze della Formazione, corso
di_Laurea in Scienze della Formazione Primaria; Tesi in Storia della
Pedagogia (Prof. G. Bandini), voto 110/110 e lode

Giugno 1995, Diploma di Laurea conseguito presso 1’Universita
degli Studi di Firenze, Facolta di Lettere e Filosofia, corso di



http://www.unimarconi.it/

Pubblicazioni

Esperienze
professionali

Laurea in Lettere Moderne, Tesi in Storia dello Spettacolo (Prof.
Siro Ferrone), voto 110/110 e lode;

= Diploma maturita conseguito al Liceo Scientifico N. Rodolico di
Firenze;

N. De Reggi, Piccoli Poeti: fantasia e liberta a scuola, Amon, 2013

N. De Reggi, Firenze Pogqi e i bambini di San Gersolé, in Maestri

nell'ombra. Competenza e passione per una scuola migliore, Amon, 2011

Collabora ai testi del DVD La Maestra e la Vita: Maria Maltoni e la scuola

di San Gersolé, Comune di Impruneta, 2006

Attivita di insegnamento:

2022-2023: Insegnante presso Istituto Comp. Centro Storico Pestalozzi di
Firenze

2020-2022: Insegnante di pluri-classe presso Ass. Aps Campo Stelle di San
Casciano Val di Pesa (Firenze), ispirata alla Pedagogia di R. Steiner,
durante Anno Sabbatico e anno di Aspettativa dalla scuola pubblica statale.

2019-2020: Insegnante di classe presso la scuola primaria dell'Istituo

Comprensivo A. Caponnetto, Bagno a Ripoli, Firenze

2016-2019: Insegnante di classe presso la scuola primaria dell'lstituto

Comprnsivo Teresa Mattei, Bagno a Ripoli, Firenze

2012-2016: Insegnante di sostegno presso la scuola primaria dell'lstituto

Comprensivo A. Caponnetto, Bagno a Ripoli, Firenze

2011-2012: Insegnante di sostegno presso la scuola primaria dell'lstituto

Comprensivo del Galluzzo, Firenze

2008-2011 : Insegnante di classe presso la scuola primaria di Scuola-Citta
Pestalozzi, Firenze

2007-2008:_Insegnante di classe presso la scuola primaria Alice Sturiale
dell' Istituto Comprensivo Primo Levi di Impruneta

2006-2007:_Insegnante di classe (maestra-Tutor), nella Scuola Primaria
Paritaria dell’Istituto La Fantina a Firenze.

2004-2005: Educatrice per la Cooperativa di Vittorio / Agora (presso |
Salesiani e altre scuole fiorentine); si occupa sia del doposcuola che di




supplenze per assistere bambini disabili.

Insegnamento della Lingua Italiana in scuole per stranieri

2004 Centro Lingua Italiana Machiavelli (Florence)

1999-2000: Linguarama (London)

1999-2000: Cavendish College (London)

1998: Istituto Italiano (Florence)

1996: English Tima School of Languages (Figline V.no, Florence)
1993-"94: Linguaviva (Florence)

1992: Centro Pontevecchio (Florence)

1991: Centro Lingua Italiana Machiavelli_(Florence)

Attivita di promozione e marketing:

2005-2006

Consulenza per la promozione e il marketing di Casa Emma, azienda
agricola del Chianti Classico (www.casaemma.com )

2004

Consulenza per realizzazione materiale grafico e promozione del Borgo di
Fontebussi, Loc. Montevarchi, Arezzo (Appartamenti, Hotel e ristorante);

2003

Consulente di marketing e PR per la societa inglese,— Tuscany Now Ltd.
(www.tuscanynow.com ) nel settore turistico.

Tra le principali mansioni, e responsabile redazione e pubblicazione di una Newsletter mensile in
lingua inglese di informazione turistica sull Italia. Organizza eventi di promozione con giornalisti
delle principali testate inglesi e collabora per un filmato realizzato dalla BBC in Toscana.

Attivita di organizzazione e gestione
2000 -2003
Managing Director di una societa inglese specializzata nel turismo eno-

gastronomico — Le Baccanti Ltd.,(specialised in exclusive and customised services in Tuscany
& Umbria), Www.lebaccanti.com;

Organizzazione, Produzione e Ufficio Stampa per teatro e cinema

1998 (Sett./Dic): Organizzazione per Compagnia Krypton (Firenze)

1998 (Gen/Mag): Organizzazione e Ufficio Stampa per Teatro delle Donne
(Firenze)

1995-1997: Lavora per il Teatro Stabile di Firenze coi seguenti incarichi:
Ufficio Stampa, Promozione e distribuzione, Segretaria di produzione
(spettacoli di e con Carlo Cecchi), Organizzazione e direzione di sala del
Teatro Garibaldi a Figline V.no (Firenze);



http://www.casaemma.com/
http://www.tuscanynow.com/
http://www.lebaccanti.com/

Lingue straniere

1990-94 Cinema: Ufficio ospitalita per il Festival dei Popoli di Firenze.

Collaborazione per Riviste e Case Editrici

2003-2004: Collabora alla redazione della rivista “Terra Nuova”
(Alimentazione, Ambiente Medicina);

1998 (Sett./Dic): Collabora per il mensile “Firenze Spettacolo”;

1994-°95: Catalogazione testi di letteratura giovanile per il Gruppo Editorial

Inglese (scritto e parlato: livello superiore):

1999: conseguimento del First Certificate in English c/o Frances King
(London)

1996: lezioni individuali c/o English Time, Istituto privato (Figline V.no)
1990: corso c/o American School, Istituto privato (Firenze)

1983-"89: studi scolastici (scuole superiori)

Francese (parlato: livello buono):

1992: corso c/o Centro Lexis, Istituto privato (Firenze);
1980-°82: studi scolastici (scuole medie);

Soggiomi al'estero 1998-2000 (Dic./Feb.): soggiorno di studio e lavoro a Londra;

1993 (Feb./Lug.): soggiorno-studio a Parigi col progetto Erasmus,
Universita Paris VIII;

1991 (Lug./Sett.): soggiorno di studio in USA;

1988 (Set./Nov.): soggiorno di studio a Londra;

Formazione didattica

Dal 2019 — Corso triennale in antropologia dell'eta evolutiva, Milano -
Roncengno

2018 — Seminario organizzato dalle Scuole Senza Zaino: "Per un‘alleanza
scuola famiglia”, Lucca.

2016 — Seminario inerente "Leqislazione sull'accoglienza deqgli alunni
stranieri" organizzato da I.C. Teresa Mattei di Bagno a Ripoli.

2015 (qgiu) - Pedagogia steineriana, giornata di studio condotta da
Cristopher Clouder e Luca Gastaldello presso il Villaggio Educante di




Pozzolaltico (Impruneta — FI).

2015 (marzo) — lo voglio migliorare il mondo, giornata di studio sul
pensiero sociale steineriano condotta da Fabio Fantuzzi presso il Villaggio
Educante di Pozzolatico (Impruneta — FI).

2014 — Ruolo della scuola di fronte ai bisogni educativi speciali
organizzato dall’Istituto Comprensivo Caponnetto di Bagno a Ripoli (FI).

2014 — Workshop Euritmia e Pittura condotto da Elisabetta Fusconi e Edi
Biondini, Ass. Culturale “Amaltea” di Prato.

2008-2009 - “La voce € un in-canto”: tecnica vocale e tecnica Alexander
per un percorso della voce parlata e cantata (Le Chiavi della Citta), presso
Teatro della Pergola, Firenze

2008 (Nov.) — “Pianeta Galileo: Prove d'Orchestra”: competenze, azioni,
risorse per la ricerca e I'innovazione nella ricerca della matematica e delle
scienze. Convegno e workshop; San Giovanni Val.no. — Durata 1 giorno.

2008 (Giu.) - “Scuola: officina dei saperi”, 4° Convegno di Rete “Scuole e
Citta”, Organizzato da Scuola-Citta Pestalozzi; Firenze. Durata 1 giorno.

2008 (Feb.) - “Le nuove indicazioni per il Curricolo Verticale”, incontro di
formazione con il Prof. Fiorentini; Greve in Chianti.

2007-2008 - “Life SkKills Education”, corso di formazione relativo alle
competenze relazionali, realizzato dall'Azienda Sanitaria di Firenze, presso
I'lstituto Comprensivo Primo Levi di Impruneta

2006 (31 Marzo — 4 Aprile) - Stage organizzato dai C.E.M.E.A (Centri di
Esercitazione ai Metodi dell’Educazione Attiva). “Giochi e Condotte Motorie”, Oriolo
Romano (VT) — Totale di 36 ORE

Corsi B.E.S. e HANDICAP

2014 (23 settembre). Titolo del corso: “Ruolo della scuola di fronte ai
Bisogni Educativi Speciali, organizzato dall’Istituto Comprensivo “A.
Caponnetto”. (3 ore)

2013 (2 aprile). Convegno: “Autismo e attivita del tempo libero”. Firenze.
Organizzato da Prof.ssa C. Adami Lami e D.ssa M. Bigozzi. (15 ore).

Corsi di degustazione
2002 —Diploma di Sommelier presso 1’Ass. FISAR (Fi)
2001 —Attestato di Master of Food (1° livello) presso Slow Food (Fi)

Corsi di informatica

1994: Corso di catalogazione informatica CDS/ISIS organizzato da Regione

Toscana

1993: Corso informatico di base su DOS e WinWORD (Comune di
Impruneta)




Interessi

Percorso di crescita personale:

Nel 1992 ho iniziato un percorso di ricerca interiore, prima attraverso la
psicoterapia individuale con approccio Gestalt con la D.ssa Carla Cerrini e poi
anche di gruppo.

Nel 1991 ho seguito un corso annuale di Bionergetica con lole Fiorenzato.

Nel 2002 ho praticato e ottenuto I'iniziazione al First Degree of the Reiki
Healing con lole Fiorenzato per il Reiki Alliance.

Dal 2002 inizio anche a praticare Yoga con Annunziata Vulcano di Clip 2000 e
questa pratica, piu 0 meno intensamente, mi ha continuato ad accomapgnare fino
ad oggi. Insegno anche a scuola yoga ai bambini.

Nel 2003 ho scoperto e praticato la Biodanza di Rolando Toro.

Sempre nel 2003 ho fatto un primo corso di massaggio Ayurvedico con Prem
Prarthna e in seguito con Manda (Valentina Corvatta): Ayuverdig Massager
training. Per un periodo collaboro con I'insegnante come assistente nei corsi
successivi. Segue un viaggio in India, nel Kerala, per approfondire questa
esperienza e comprendere meglio la medidica e I'alimentazione ayurvedica.
Infine inizio a praticare questo massaggio presso vari centri olistici di Firenze.
Grazie al massaggio mi sono avvicinata alla Meditazione, seguendo per molti
anni ritiri settimanali nella tradizione del Maestro Thich Nhat Hanh presso
I'lstituto Lama Tzong Khapa di Pomaia (Pisa) e anche a Plum Village (Bordeaux,
France).

A questo percorso si e intrecciato in seguito quello legato allo studio
dell'Antroposofia secondo gli insegnamenti di Rudolf Steiner, che ho avuto modo di
scoprire grazie a mia figlia Alma.

Meditazione e yoga

Tango Argentino

Pittura e scrittura (autodidatta).

Esperienze teatrali: corsi di recitazione con Loriano della Rocca (1995-96) e con la

LIT (Lega Italiana Improvvis. Teatrale), 1993-"95; Corso di teatro presso Il Genio
della Lamopada (2019-2020)

Viaggi: Inghilterra, Francia, Spagna, Grecia, Bosnia, Croazia, Cecoslovacchia,
Turchia, Marocco, Stati Uniti, Birmania, Thailandia, Cuba, India.

I dati menzionati nel presente CV sono veritieri e documentati. Autorizzo il trattamento dei miei
dati personali in base alle vigenti normative.

Natalia De Reggi

Firenze, Marzo 2023



